PROGRAMA FORMATIVO

ElectroNeuroAcupuntura
by Juan Minano
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EL DOCENTE
Juan G. Minano Vigo

Fisioterapeuta, ostedpata
Experto en Medicina Tradicional China
Experto en técnicas de fisioterapia invasiva: Puncidon secaq,
Acupuntura, Neuromodulacién , Electrolisis, Mesoterapiq,
Acupuntura...
Creador de la técnica de ElectroNeuroAcupuntura -EnA

Mdster en PsicoNeurolnmunologia Clinica- PNIc ®

Docente en diferentes escuelas y universidades de cursos de
fisioterapia invasiva y Acupuntura integrativa

Descubre mds sobre mi trabajo en mis redes sociales.
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https://www.youtube.com/channel/UCYmfYIhHr6gY3RE6swYQMwg
https://www.instagram.com/ElectroNeuroAcupuntura/

JUSTIFICACION DEL CURSO

La electroacupuntura es una herramienta que se engloba dentro de las disciplinas
terapéuticas de la Medicina Tradicional China, pero realmente es una técnica
relativamente nueva dentro de esta medicina milenaria.

Sus raices no son puramente orientales, sino que anade enfoques y conocimientos
de la Medicina Occidental.

Por ello, en este curso queremos englobar las visiones occidental y oriental, para
integrar la justificacion anatémica (mediante la descripcién del recorrido de las
principales raices nerviosas de nuestro organismo, asi como un detallado
conocimiento de la neurofisiologia del dolor y de la anatomia del sistema nervioso
central y periférico) y la energética ( mediante la descripcién del recorrido de los
meridianos y puntos acupunturales mds destacados y su correlacién anatémica
con el recorrido neural expuesto anteriormente). De dicha visién integrada surge el
nombre de ELECTRONEUROACUPUNTURA

De este modo, e integrando ambas visiones, se desarrollard de un modo
eminentemente prdctico , la aplicacién de la ELECTRONEUROACUPUNTURA en las
diferentes regiones anatémicas ( extremidad superior, inferior, columna y cabeza-
cara), y su uso en las dolencias-patologias mds comunes en cada drea. Asimismo
se justificard el abordaje de la patologia visceral , basdndonos en la inervacién de
los diferentes 6rganos, asi como su relacidon segmentaria con la red de Meridianos
y colaterales de la MTC.

OBJETIVOS

o Conocer la anatomia del Sistema Nervioso Central y Periférico

o Conocer la Neurofisiologia del dolor

« Conocer los conceptos de Sensibilizacion ( central y periférica )

o Conocer la red de Meridianos y Puntos Acupunturales

o Conocer la relaciéon entre las raices nerviosas mds relevantes y los Meridianos y
puntos Acupunturales en las diferentes regiones anatdémicas

o Conocer diferentes aparatos de ElectroNeuroAcupuntura y su uso.

« Conocer y poner en prdctica la ElectroNeuroAcupuntura en las diferentes
regiones anatdmicas y sus usos particulares en las dolencias- patologias mds
comunes en la prdctica clinica diaria, asi como la justificacion del abordaje en

patologia visceral.
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Propuesta De Protocolo Integrativo
De Tratamiento

PROTOCOLO INTEGRATIVO LDASV:

LOCAL
(criterios anatémicos/
Meridianos ) SEGMENTARIO-
SEGMENTO
DISTAL METAMETICO

(Raiz dorsal nervio
raquideo [ multifido /
Huatuo Jiaji)

(Puntos distales
modulares del sistema | |
nervioso vegetativo + '

criterios de MTC)

VISCERAL

| AURICULAR (Anamesis / protocolo
(Microsistema MTC vs : . patologia visceral
Inervacion Auricular / asociada a dolor
Embriologia auricular) musculoesqueético)

Protocolo ENA
By Frmn Mirnns
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LOCAL DISTAL AURICULAR
Justificado por las Justificado por el efecto Justificado porla
relaciones neuroanatémicas Modulador sobre sistema innervacion devagoy
entre sistema nerviosoy nerviosovegetativo de trigéminoy porlas
meridianos y puntos determinados puntos relaciones embrioldgicas
acupunturales acupunturales periféricos del microsistema auricular

4 o
\J \J

SEGMENTARIO VISCERAL
Justificado porla relacién entre ramas Justificado por las relaciones entre
dorsales de nervios raquideos y puntos puntos gatillo viscerales y puntos
Huatuojiaji Anatomia Segmento- acupunturales de accion visceral(MU...)

Metameérica



PROGRAMA

1.Introduccién al concepto de ElectroNeuroAcupuntura

2.Bases anatémicas, justificacion y relaciones neuroanatémicas de la EnA

3.Protocolo especifico de EnA:

Local
Distal
Auricular

Segmentario

Visceral

4. Auriculoterapia: inervacion y relacién embriolégica vs microsistema MTC

Segmentario: relacién puntos HUATUO con raiz dorsal nervio raquideo

5. Teorias fundamentales de la MTC desde

neuroanatémica

6. Bases neurofisiolégicas

Visiéon Occidental:
. Neurofisiologia del dolor
- Dolor Agudo vs Dolor crénico
- Neurotransmisores
. Sensibilizacion central y periférica

5. Teorias fundamentales de la MTC desde

neuroanatomica

6. Bases neurofisiolégicas

Vision Occidental:
« Neurofisiologia del dolor
- Dolor Agudo vs Dolor crénico
« Neurotransmisores
- Sensibilizacion central y periférica

7. Paradmetros clinicos usados en EnA

Dolor agudo vs Dolor crénico

Nervio motor vs Nervio sensitivo

ACU TENS ITO ES 160

Aparatos usados en EnA: pointer, acutens...

una perspectiva clinica vy

una perspectiva clinica vy

Frecuenciaq, intensidad, anchura de pulso, modulacion de la corriente...

POINTER PLUS

POINTER PLUS



PROGRAMA

8. Integracién anatomo-energética de la ElectroNeuroAcupuntura (Visién
anatémica + visién red de Meridianos y Puntos Acupunturales)

8.1. Extremidad Superior:

Aplicacién anatémica y energéticaen:
« Hombro
« Codo
« Muhecay dedos

Se describira :
« Anatomia de cada region
« Recorrido nervioso
- Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la regién
- Aplicaciones particulares de la ElectroNeuroAcupuntura en Extremidad
Superior y sus patologias mas frecuentes :
-« Hombro congelado, tendinopatia del manguito rotador
- Epicondilalgia
. Epitroclealgia
« Tenosinovitis de Quervain
. Sindrome del tunel carpiano ...)

8.2. Extremidad Inferior:

Aplicacion anatémica y energética en:
« Cadera
. Rodilla
. Tobilloy dedos

Se describira :
« Anatomia de cada region
« Recorrido nervioso
- Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la regién
. Aplicaciones particulares de la ElectroNeuroAcupuntura en Extremidad Inferior
y sus patologias mas frecuentes :
. Trocanteritis- sindrome del piramidal
. Tendinopatia rotuliana y cuadricipital
- Esguince tobillo
. Tendinopatia aquilea
« Neuroma de Morton
. Fascitis plantar ...)
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PROGRAMA

8.3. Columna vertebrail:
Aplicaciéon anatémica y energética en:
. Cervicdl
. Dorsal
« Lumbar
« Sacro-céccix

Se describira :
Anatomia de cada regién

Recorrido nervioso

Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la region
Aplicaciones particulares de la ElectroNeuroAcupuntura en columna- raquis y

sus patologias mas frecuentes :
Puntos Gatillo en cada regién

Hernias discales lumbares y dorsales

Cervicobraquialgia

Ciatalgia - lumbociatalgia...

8.4 Cabeza- cara

Aplicacion anatémica y energética en:
« Cabeza
« ATM- cara

Se describira:
« Anatomia de cada region

Recorrido nervioso

Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la region
Aplicaciones particulares de la ElectroNeuroAcupuntura en cabeza-cara y sus

patologias mas frecuentes :
. ATM
Cefaleas / migranas

Neuralgia del trigémino
Pardlisis facial...

EN CADA PATOLOGIA DE CADA REGION ANATOMICA SE DESCRIBIRA EL
PROTOCOLO ENA: LOCAL , DISTAL, AURICULAR, SEGMENTARIO Y VISCERAL

Protocolo integrativo MO + MTC patologia visceral:

Relacion visceral vs musculoesquelética: concepto de anatomia segmento

metamérica

Anamnesis integrativa, esfera funcional MTC vs PNI ( PsicoNeurolnmunologia )
Protocolo integrativo EnA: inervacion ortostimpatica vs parasimpatica de

cada érgano en cada uno de los 5 elementos de la MTC
Auriculoterapia ( inervaciéon + embriologia )

Puntos distales moduladores vegetativos Blectro,
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Donde y cuando

i 12-14 enero y 9-11 febrero

2024
Q met salut
[ ] . a
o Plazas limitadas

Qué incluye

© 40 horas de formacion presencial
I5 Temario en formato digital

#h Material necesario para la formacion

¥ Precio: 600€

Reserva tu plaza

Beneficiario: MET SALUT SL
IBAN: ESOS 2100 3173 1122 0013 8858
Concepto: ENA + tu nombre
Envia el comprobante a hola@metsalut.com
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