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Un nuevo tratamiento sln‘l:nmai_nlu"‘qlcn con campos electromagnéticos reduce el dolor en un 26 por ciento

La fisioterapia es Util contra la fibromialgia

La fisioterapia dispone de un nuevo sistema, denominado
RBF-01, para paliar los sintomas de la fibrorialgia, una
enfermedad de la que se desconocen sus causas y que, de

Momento, no cuenta con un tratamiento especifico parasu
_Lmamﬁn aunque sf es posible mitigar las molestias que

produce a quienes la padecen.

FEDACCION » & CORURA .
B Con este innovador sistema,
que ya se utiliza en Clinicas de Fi-

sioterapia de A Corudia, los fisiote-

rapeutas logran reducic de mane-
ra significativa la sensacidn dolo-
rasa de los pacientes afectados de
ﬁhmmmlgm mejorando asf su ca-
lidad de vida,

El término “fibromialgia™ fue
adoprado inicialmente en 1990
por el Colegio Americano de Reu-
matologfa, exténdiendose poste-
riormente enla terminologla mé-
dicade todoel mundo.

Erntumas pﬂnclpn{es > Los
sintomas pi SON cansan-
cio, dolores musculares, jaquecas
y migrafias, as{ como trastornos
delsueno y pesadillas, loque, asu
vz, incrementa el cansancio y los
dolores musculares.

Segtin los datos de un estudio
realizado por Azenta Salud Espa-
fia, con la utilizacién del sistema
RBE-01 se reduce el dolorenel 96
por ciento de los pacientes trata-
dos y es efectivo también con las
cefaleas en un 82 por ciento. Ade-
mds, el 70 por ciento de los pa-
cientes mejoraron sensiblemente
su calidad de suefio.

SESIONES

El tratamiento se aplica en
sesiones semanales de 20
minutos de duracion
duranite custro s as

[Este tratamiento, mns:atente-

€n mpmelemumméum.
‘indoloro y no presenta efectos se-

cundarios adversos.

Lo pulsos electromagnéticos
que se envian modulan el sistema
neuronal del impulso doloroso en

‘el cériex. El tratamiento se aplica

en sesiones semanales de 20 mi-
mrtos de duracon durante cuatro
semanas. ELRBF-01 no s curati-
vo, los sintomas vuelven a apare-
cer en un plaza minimo de tres o
cuatro meses, aungue, al princi-
pio, mas suaves.

Certificado de calidad > E]
RBEF-01 cuenta con el certificado
de 1a Unién Europea de garantia
de calidad de la produccién, emi-
tido por la Agencia Espafiola de
B'Ieﬂi—:‘.amenmﬁ y Productos Sani-

La fibromlalgla produce, entre otros sintomas, dolores musculares

Una dolencia
muy molesta
y dificil de

diagnosticar

B L5 fibromialgia es un estado
doloroso géneralizado no arti-
cular, que afecta predominan-
temente a las zonas muscula-
res ¥ Taquis, y présenta una
exagerada sensibilidad en
miltiples puntos de dolor pre-
definidos.

Entre el dos yel cuatro por
ciento de la poblacion total es-
ta afectada por esta molesta
enfermedad.

Se damas en mujeres > La
fibromialgia se da con mayor
frecuencia en mujeres ~entre
un-ochenta v un noventa por
ciento- v especialmente en
aquellas que se encuentran en
una franja de edad entre vein-
ticincoy cuarentay tinco afos,
aunque estan documentados
muches casos de fibromialgia
juvenil,

Por sus caracteristicas, se
trata de una dolencia muy di-
ficil de diagnosticar para los.
médicos: En un pafs como Es-
paha un enfermo fibromi#lgi-
co pugde liegar a tardar entre
cinco y siete afos en ser diag-
nosticado.
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